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J.1.3.
Heilfamer Unterricht/
Wie wit uns
Vor/ Yey und Tlach
bem

Heiligen Sebraud
e Abendmablssuber:
balten baben,

Das 1. Capisel,

Sie man fich beveiten und ININ

anfchicken mug/ che man
jum bei[itqéen ﬁ;.‘{tad)tmabl
mmt.

ENEr g dem Geie |8
S ligen Abendmabl  HiE
P ot HERRXN

als ein wirdiger

®aft fich mit anfinden will/
muf wol Acht haben / dafer [k
D or/ Bey und tg‘acb btﬁ%bc
¢




2 YDie wiruns vor demheiligen

@cbrauch jich reche verbalte.
Er mug vorbero / cheor hin-
ugcebet / fonderliche Stike be-

obachren s Er muy auch be
dem DHeiligen Adenvmabl fich
tiffen recht ju begeigen 5 und
penn auch / toenn ex das heilige
Mab! genoffen.  Wir wollen

von jederm abjondertich teven.
S.2, Fithlet der Menfeh einen
inner{ichen Tyich 3u dem bheiliz
aen Machemabl su gehen/ 1o
fchiebe er eg nicht aufy. Er balte
folchen inmerlichen Tyieb i ci
ne frafftiqe Enladung Gotees.
St nun fein Borfas audicfem
beiligen iabl fich wieder an-
gufinden / fo bereite er fich dagu
fehr weol und mit heiligerSorg-
falt, Gt nebme sumwenigiom
dazi die ganse vorbergehende
Wroche/da ¢x infonderhertIRor-
geng und Abendgihm vor Ges
mibte fielle / was fein heiliges
Borhaben iff.  Er nebhme in
iefer Woehe alle. Tage etivas
mehr
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2Abendmablnverhalten: 3
mehy Jeit sum Sebet / und Le-

fung inder Bibel/ und antern
gosticligen 2 ucheen / wic fonft,

I @ entatebe fich von weltlichen

@Gefchatften / foviel fein Bevuff
funner sulaffen will/ und wen-

I e fie auif genauelinterfischung

feimes gefitbreen Wandels /und
Prifung feines Gewiffens, Er
{ebe in Dicfer Woche in Speife
und Trand€ noch maffiger wie
fonft. & balte fich fo vicl im-
mee thunlich / gans ffille und
¢ingesogen/ und rede indicfen
Tagen mehr mitG.OLt/ alg den

Wienfchen. t
§. 3. 2 1l¢ Morgen ftelle er fich
Dep  verfchloffenen  Kdmmers
lein/als vorBottes firengesGe-
riche/ und ceaminive in Gegen-
watt 0B allwiffenden Gottes
fein  bifiheriges  Bevbalten,
Uberzenget thm fein Gewifien
einiger Sragbeit und Faulbeit
im Chriftenthum/ dag er bie
und da die Gelegenheit Gucees
U2 u




4  Yoiewir uns vordembeligen

3u thun vevabidumet / dag er
fich in feimem BerufFoerdroffen
1D unachtfam eriviefens ja fae

?c: ffym fein ers gar vongro= | §

yen Simden und Laftern/ di¢
er wider Rinen beiligen Tauff
Bund/und bormals unBeiche:
Stul/ auch fonft verforochene
Lebens - Beflerung begangen/
fo mache er-fich bureh wabre
B Dberstiche Buffe exft dabon (08,
N ?x‘e_\m'rb ¢ genug mit ihm
‘ eIBft 31 thin findent Hiewird
beythm entfichen eine hersliche
Trauvigfeit uber feine Sunde:
Hie wird er der Bug-Thranen
fich fchwerlich Fonnen enthal:
ten: $Hicwird erfich vor G Oft
aur Eeden nicderwerffen/ und
nicht allein aug Biwchern um
Wergebung feiner Sitnden bit-
ten/fondern dic TNobr wird ihin
cigene IBorte ing Hers und in

oen Mund leqen / mit welchen |

er GOt wird anlauffen/ und
um Gnade und Erbarmung
anfleben, § 4.
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Abendimablsu verbalten. 5
§. 4. ¢ naber dir Sonne

Mk abend hevbey Eomumt/ je mehy
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Furche vermebren/ daf er ol
gar auff die Gedanden gerdht/
criwolle dag Beicht 1ind Nacht-
mablGeben noch ¢inacht Ta-
gelaffen anfichen / voell or fich
noch au umourdig befindet/
und bigex fich befler dagu bevet-
tet.  Sicbite fich ein kugferei-
ger Sunder/ und lafie fich von
piefen Gedanden nicht einneh-
men. DI find vecht def Sa-
tans Griffe.  Kan der Seelen-
&eind cinen bufifertigen Sin-
ver fonft nicht anfonmumen / fo
fuchet ex thn mit feiner Un-
wirdigeert 31 fchrecten/und da-
durch vorr Abendmabl abiu-
balten. Hie muf man dem Sa-
tan soiederfreben / und je mebhy
wir unfere Unwirdigkeit fith-
fen/ je mebr wir unszu G Oft
muffen dringen.  Und in Wav-
beit / wenn wir am meiffen

U3 un-




6  YOirwituns vordem beiligen

unfere Lmwvitrdigéeit cvécnnen/
und unsg daviiber betruben/ fo
fichet s am Deften wn uns.
Dt Satan fichet nichts als
unfer Berderben,  Ermepnct/
wenn ¢r ung dif mal £onne jus
vitke balten /o wollte ¢vin
funfftiger Woche fo viel Hin-
dernifien in den Weg werffen/
dag wit noch weniger unsg fol-
fenotirdig befinden, Wenn der
Weenfech feinBeicht und Nache.
mabl-@Geben erft ein mal auff-
fchiebet/ ex findet Bernach folche
Schiicrigeit / daf er niche
el / wo ¢s alles herfommt,
Hie iff dev befte Rabe/ dag man
fein_Deiliges Vorhaben niche
aurtie / fondern getvoft im
amen Gottes foreiese.

§. 5. Der Hery Lutherus frels
tet dififalls fein cigen Erempef
manniglichen sue Warnung
fity :  Jcby voull / fpricht ex/
sum Erempel allen/ die fich
wollen watnen laffen/ met-
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Abendmablsuverbalten, >

tie {elbft eigene Erfabrung
bier anzeigen / damit man

. lexne / Yoas fur an liffiger

Schald der Teufel fey, £s

I iff mac etliche mal wieder-
I fabren/ dap ich muy fivge-

feses babe/ auff den undoen
¢ Tag sumAaccament 31 ge-

ben.  TOenn derfelbe Tag
tommentff/ (0162 {Clche 2An-
Oacht weg gewefen / odet
fonft etwa Hindermfp Lom-
et/ oder habe mid) ynge-
fhide gedeuchs / daf 1ch
fprach : YOolan/ tiber acht
Cage will ichs thun.  Det
achte Tag fand mich eben {0
ungefchicdt und gebinderst
alsjener. YOolan / abermal
tber acht Tage will ichs
thun. Soldher acht Tage
voyrdenmit {0 viel/ dafich
wol wdte gar davon Foma
men/ sud nummermeht 3um
Sacrament gangen.  Yls
mir aber GO1t e Gnade

A4  gab/




8  Yoiewviruns vor dembeiligen
gab / daf ich merdee def
Tevfels Buiberey/ ging rch
bmsté /. Cix)ucb etgtcbel gal mg)l
ungebeichter / (weldyes icy
doch fonft nicht thue) 3u
Trors dem Tenfel / fonders
lechy/ woeil ichy mix Eeiner gros
ben Stinden bewuft watr.
enn es iff ein gradenreich
Eraffrig Saccament/ wenr
L man nye ein wenig darap
0 mit Benfi gedendes / und
L) fich dazu fehides/ o 3tindet

B esan/ veigget und eucht ein

Herg weiter3u fich.  DVerfu-
che ¢s nur / was gilts/ dy
witfE auch finden / wie dich
et Teufel fo merferlich ges
naceet /  und (o liffig vom
Saceament_ gebalten bat/
damiter dicy / mitder et
vom Blauben undins Yer=
geffers Oetnes licben Hetlan-
Oes/ und aller desner Yiobs
bringen mdchte, KE hicher
Lutherus. o
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Abendnablsuverhalten, 9

§. 6. By dem cinbrechenden
Sonnabend wird der bufierti-
ge Chrift gerne von feinem
Sehlaff abbrechen / mit feinam
Hergen und Gedanden gleich-
famaug der Welt und Ju GO
in den Himmel geben.  Gr
tird eine gute Jeit auff die Un-
teyreding mit GO wenden/
und alg cn armer Sinder mit
vermifcheen THranen/um Ber-
acbung feiner Stnde/um Teoft

fite feine betrubee Socle/ um (I
Verficherung der Gnade Got=|

tes / wm Vermehrung def Gei-  Tas
fteg @aben/ um windige Be- (1§

peitung gu dem beiligen YUbends
mabl / anbéd)n‘% und demith-
tig feuffsen und Ditten,  Und
weil ev fich ol 31 cvinhern
weif / daff er Dbald jum beili-
aen Beicht-Stul fich anfinden 1R
mnf/ va et vor GOes An- I8
geficht  feinem  Beicht - und 1
Seelen - BVater fein Hersens- 1
Ynligen 3u oﬁcg‘babrm [ fet- W
5 ne I




10 YDie wiruns vordentbeiligen

ne Sinde demithtig u beich-
ten/ und deren hetliamen Rabe
und Lroff dawider anzubdrens
als ttberfeget er 1 Haufe vor-
ber fleiffig / was er tm Beicht-
Stul will vorbringen/ was et

fite Sitmde au beichten / was |
ibim fonderlich auff feinem Her> |

gei Dritctet / wie er dDawider
Rabe 3u fichen,

§. 7. Hieean ich nicht umbin/
¢inen grofien Mangel anjusci=
gen/de2 bey demn beutigenBDeich-
ten inunferer Kieche vorgebet.
Die meiften laffen ¢ dabey/
daf fie threin der Sugend aufs
wendig crlernete Beichte im

Beicht-Stuldaber fagen. Sch |

will folches eben nicht gar ber-
werffen / aber das fan ich niche
foben/ pag ibrer viel ihre Beiche
felber nichtvecht vevfiehen/ und
fie gang verftiumimelt und 1n-
vecht vorbringen. Bielehaben
eine folche Veichte / die fich auff

fhee Perfon und Juffand gang
niche
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Abendmahl su vechalten, i

- hicht reimet. um Erempel:Eis

ne fromme und gotefelige Wei

; Des~Perfon pfiegee subeichen:
- Daf fie thren Herrn und fralt
b off sl Jorn gereiset / offt

gefluchet / (chandbalyr gewefen

ks IBorten/wff undfic [ebte als

¢ine betagee Matron vor fich
von ihren Mieteln/ fie hatte wee
der Heren noch Frou/ dem fie
diencte / Batee wol ihr Lebtag

nicht gefluchet / fie war nie || i

fchandbaby gawefen in IWor-
gen/denn fic war emevecheithaf
fene Chriffin/ dieihren GOLE
von Hergen (ich batte / und ihr
Chriftenthum ibr einen grofien
Eenfi feyn lig.  Eine folche
sPerfon mifte o nicht beicheen.
Bicle / wenn fic in threr auge
wendig crferneten Beichee fich
freen oder nicht fortEomnnun
Eonmen/ffugen ffe/ und mepnen/
fic baben nicht vecht gebeichtet.
Sft Theils cine grofie Einfalt/
Theilgeine grofie Unwiffenbeit.

g‘ 6 §0 8'




12 YOfewicuns vordem beiligen /%E

§.8. Ein jedes Beicht - Kind unt\m“g
folee billig in feinem Chriffens 3“*.‘““
thum 1o weit gefommen foyn/ | N
Daf o8 mit cigenen Iorten | o
feines Dergens Unligen alda | @M
fonnte vorbringen /  und mit Lk
vem Beiche-Bater o vertran- | vl
tich veden /als ein Patientoder | WMol
Krander micdem Avat juthun | Wl
pfleget. Erfollte ibim erdffnen/ | M
wie e bigher feinen Wandel qe= | M
fithret/ wie er fich in feinem @e- | }‘n p
wiffen befinde / o es thn n feis | iy
nem Chriftenthum noch man= | e
gele/ und fleiffig nachtragen/ | m
wo er beilfamen Untevvicht/ | Gy
erafftigen Troff und Rabt vaz | bug
twider follte bornehmen/ w.fiw. [r iy
St aber jemand gu biode/ daf | fy
et 1o vicl mit cigenen IWovten | mfy
nicht  vorzubringen fich ge- | iy
trauet/der thut stvar recht und | 1y
wol/ dag e an dem Buche | g
beichet/ oder dic auftvendigers | fy,
fernete Befchee gebrauchet/ er | fi,
mug aber fie vecht verfehen/ | iy

und |
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Abencmabl suverbalten, 13

und wiffen/ dag fie auff feinen
Suftand fich fehucket,

§. 9 Eg10ird der Bischeftul
in unferer Kirche atch u dem
Ende vernehmlich  bepalten/
bag buBfertige Ehrifien deffo
vertraulicher mit ibrenyBeichte
und Seclen - Vatey reden / und
wag fic fonderlich auff threm
Hergen haben / thm ficher £dn-
nen offenbabren/ und dabey twe-
qen Berbefferung thyes Chri-
ftentbums / wegen Erlangiing

ibrer Seligéeit / wie fie esreche | |

angufangen / ob fic in folchem
Stande [eben/daf fie der Gnade
Bottes verfichert fepn fonnen/
wobey fie folches unfeblbabr
fonnen wiffen /  gebibrlich
nachfragen. Aber diewemgfien
acbranchen fich au vem Ende
o Beicht-Stuls.  In leibli=
chen Krandheiten fibet man dic
Lente mebr als 3u fovafaltia/
fie fuchen den Arat / fie fiellen
alleg mitihim in Rabe: Aberin

A7 geift-




14 Yiewir #ns vordembeiligen

geiftlichen und Seclen-Keand: |
peiten find dic nwifien ficher/ ||
und upachitam/ mogen hren |
Seclen=Arst nichs gerne bes

mithen / fie fublenshre geiftliche
Kuandheie niche / alg bediwf
fon fic Dawider weder Rabts
noch Hulffe / fie onnen ibree
Ginbildung nach / leicht fromin
genug fepn / wenn fieder alten
Gewonbeit nach beichten / {o
thun fic genug, Wer fich allbye
fchuldig befindet/ dev andeye feis
ne Mangel / und gebrauche fich
Dol Beicht-Stuls vecht,  Er
thut fonft am ubelffenbey ihin
felDAE.

§. 1o, Etliche baben fich dazs

gewebuet/ dajg fie den Sonne
abend 3u ibren Falt-Tag ma-
chen/ und nicht ehev effen/ b fie
gebeicheet, St eine Rihmenss
witrdigeWenre s Aber das [eiblis
che Faffentft niche genug, Man

febe wol davauff/ wic manjm |

Beicheftulgehe / und fct)nf% fich
Vg



beilgy
M\‘ S ‘}(?Engmabl;uvetba‘.ten. 15
‘;u{,{gf‘j porbherowoldagit, Man tiber-
‘%“ﬂlhr?r fege fleiffig / wwie und wag man
gl YL beichten / yoas man allda
iy M0UL vorbeingen / und daf das
St Heri wol dazu gefchict und
i Devettet fepn mége.  Sfts denn
i tbfcli Seit surKirchen und gur Beich-
o & au geben/ fo gehe man bin mie
;M}r andachtiger und  bugfertiger
m‘, "f Seele / unter berslicher Anruf-
m}\ f fung Gottes / 1nd d-fien G-
W De und GetffesBeyfiand. Nan
M edencte es ol / daf man mit
N einem beiligen GOt 3u thun
LW pat, Man verrichts fein Gebet
i qnddchtig e der Kirche/ und
. denn gebe man devot und fice:
N farm / mic fehlechten Buf-Klei-
QM dern angethan / als ¢in armer
Wi Simder sum beiligen Beicht-
il Seul
e §, 1. Bey der Perfon def
gl Beicht - Vaters erinnere man
y - fich de alterbeiligiten Gottes/
i ey IO imBeicht-Stul gegens
i wdrtigift.  Bor deffen Gegen-
hov toare




5 YDiewir uns vor dem Leili ten

yoart thue cr e Beichee hersss
fich, @ binde fich niche chen |4

an die ABorte der :Beichee / fon-
peri wie feine Andacht ibmdie
aBoreein der Mund gibs 5 Hat
er Dic Girade / o [agfe er feine
Bul - Thranen biuffig dabey

flieflen. Nach abgelegter Beich= |

tehore ev inniglich t/ ywag der

Reicht-Bater an GotresStart |

mit thm vedee/ niche allein/ was
ev i fitr Troff verflmdiget/
fondern auch von Lebeng-Befz

B forung vorfaget /wie cr fehuidig

iff binfithro an feinen Heiligen
Fauff - Bund ffets 1 geden-
cen/ nach demfelben forgfaltig
Juvandeln / feinetr GO libey
alles au licben / der gottlichen
Gnaden - Miteel fich vecht 3u
gebratchen / und als cinneyet
Lenich s rechtichaffemer
Gerecheigleit und Heilig-
Fat fix BOte 38 leben.
Darauf verbinde e fich mit
feinem GO/ daf et gm
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Abendmablsu vevhalten, b

fie Qeit feines Lebens will trettund
. geborfam fepn/ niche allein die

alten Stinden baffen/ fondern
auch binfihro firr dér Sin-

iy De flieben 7 yofe fiir eimer
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Schlangen/ ja/ wie fity dem
Teufel felbff / und nach fo bho-
ber Begnadigung immerdar
sehtig/ gerecht und gottfes
igleben / undaferigfeyn in
guten YDerden.

§. 12, Di¢ bc([ige Abfolution |
und Losfprechung von Siin-
den bove er an / alg fagte fie
@& Ott folbft / und glaube fichey-
lich/ wasg der Diencr Gotres
nach feineg HECrN Befebl und
QBiflen allbic redet/ thut und
vornimmt / daf folches im
Himmel o und Amenfey! Gy
evinnere fich der Worte def
HErrn JEfir/ da cr gufeinen
Dicncen fagte : Yas thy auff
&roen binden voerdet / foll
auch im Srmmel gebunden
feyn/ und was thy auff 16&-

¢r




18 YDiewirunsvor dunbeiligen

oo 16fen voerder/ follaudy | i1
im Sunimel losfeyn,  Und | WY
abermal ¢ Weldyen ihr dte |
e>unve erlafles/ Oenen find | I
fie exlaffen/ und welchen the | ol
fie bebalees / Oenten find fie | G
bebatten.  So gebet er denn | il
gevechefertiges s RVeiche- |
Stul wicder hinau / und iff | a
nun nicht mebr ¢in armer | Bl
Stnder / fondern ¢in hochbes | Wl
gnadigtes Kind Gottes wore | Ml
oen. Dtk

§. 13, Daber ¢r denn auch | I
nach cmpfangener Abfolution | i
fein Grites billig feyn (A%t /dag | whm
¢r feinem GOLE von Hoersers | Wi
dandet/ daf cr biher auffoie | M
Buffe gewvartet/ anibmfogrof- | U
f¢ Geduld und Langmube ers | i

il ( i
Bl wicen / und dancben ibn de- 83 i
B mibtig biteet/ dag cr cribmde§ | Qe

b Deitigen Guiftes Beoftand sue | il
| Deficeung feines Lebens / g | Ly
8 Wachsthum am neuen PMen= |
8 fchen/ immer veichlicher ﬂgm? ey
n
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Abendomabl su verhalten, 19

cen/ und mittheilen wolle,  Gr
gebet dDavauff freudig wicder
nach Hange/ e verrichtet feine
heraliche LobGefanae/cr dane
det dems HEren JEFit fire die
Einfegung ded hochivitrdigen
Abendmable /  und balt noch
immer febnlicher mit Beten
an/um vom Himmel herab die
vechte IBitedigbeit ju crlangen/
und daf der HErr SEfuS den
frafftigen und feligen Nugen
diefer hetligen Spetfe ihm reichs
lich wolle empfinden [afien.

§. 14, Ju dem Ende prifet
und unterfuches er fich feiffig/
wie foin Hers befchatfen.

Db ¢8 auch begterig fow dev F=
telfeit vou nun an gans abs
Buﬁerbm.

Ob ¢8 den feffen Sing und
BVorfas  habe von aller
Salfchbeit / Ungerechtigeeit/
Ligen / Teug und Hoffare
aug- und nimmermehy wic-
der hinein ju geben,

Ob




20  YDie wir uns vor dem heiligen

Ob ¢r nicht nur von Hergen
bergebe allen/ die thn beloidiz
et/ fondern auch feinem
Seindealles Guites woinfche/
bor it bete/ und alle Liebe
auerwetfen begierig fon,

Obdag Here/ als der Tempel
oe beiligen Geiffes/ in thm
mit vecheer Buffe gefeget fe.

Ob fein Hiers und Seele dem
Gcifte Shrifti fey eingerdu-
met,

Db darin cine folche Stdte 3u
finden/ dabin ex fich getraue)
folch bobes Teftament/ alg
Dag Fleifch und BVlut Shyi-
fte mie feiner @Gnade hingu-
legen / uflf,

S. 15, 30 folchey AUndacht
und Devotion bringet e den
beiligen Zag big in den fpdten
Abend 3t1/ ex finget/ e betet init
Oen Seinigen /¢ liefet in der
beiligen Bibel/ und was fonder-
lichaur Auffmunterting feiner
Seele/ und bevslicher Borbe-
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Abendmahl su verhalten, 2f
reitung au wirdiger Vollen-
bringting dicfes heiligen Vo=
habens ean befordertich fepn/
it fein ciniges Werd.

§. 16. it er ein Haus-Bager/
oderHaus Mutter/(affet cr mit
der Haugs Arbeit bald Feyer-
9ibend machen / und nobfiget
damit fein Geiinde / fich gleich»
falls bheiliglich 3u bereiten.  Gr
begibt fich mit feinen Haudge-
noffen deffocher uy Rube/ um
vef folgenden Dorgens deffo
munterer ju fiyn / und ctwas
friher auitauitehen,  Seb lefe/
Dag vicle der erfien Shriffen
gar niche find ju Bette gegan-
aen / fondern dic gange Nache
baben augebrache mit Lefen/
Betenund Singen / um fich de-
fto witrdiger anzufchicen,

§. 17, Man fchretbet digfalls
nicmanden Gefese bor/ ¢in jeder
thue nach feiner cigenen Un-
dacht und Liche 3u GOLL/ nach
vem or die Gnade def Grifies
UL empfan:




22 Yie wir ung bey dem heiligen ‘ /ﬁ
smpfangen /i GOt nach fui- | 1
nen betligen IBolgefalien/ dem | W
cinen in Diefer/ dem andernin | b M
jener Maffe autheifet. Sedoch | 1

thue ev alles berglich und auff- | W
vicheig / in Bndlicher Surche/ |
obn ¢inig geficheenr Sehen, | bk
Der beilige BOLT fibee/ wie | il
in allen/ alfo auch bie / mebe | 1D
auff das Hers / als auff alles | ek

SSeuffertiche. o
] A . A “a
Das 1L Capitel, %‘rm;

N

Wie man bey dem See | i
brauch e Beiligen Naches | g
mabis fich verhalten i
mug. W
5%3 S haben alfogerédet/sofe | S
der Menfch vorhero/ che | Him
er st betligen Abendmabl ge- | gy
bt/ fich beveiten mu s wag | iy
dic qange Woche herdurch/ und |y
bevorab an dem Sonnabend | iy,
foine  beilige  Bervicheungen |y
mufkn |
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